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Matlin (1999) mendefinisikan pengambilan keputusan sebagai Proses memilih mengenai sesuatu yang
disukal dari suatu kejadian. Individu membuat keputusan ketika memprediksi masa depan, memilih diantara
dua pilihan atau lebih dan membuat perkiraan mengenai suatu situasi dengan bukti-bukti yang ada. Dalam
melakukan pengambilan keputusan terdapat banyak faktor yang mempengaruhi seseorang dalam memilih
aternatif pilihan. Melalui elisitasi didapatkan bahwa dalam pengambilan keputusan untuk melakukan seks
pranikah pada remaja, terdapat beberapa faktor yang mempengaruhi, diantaranya adalah faktor rasa
keingintahuan, faktor emosi, dan faktor peer. Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan gambaran
pengaruh ketiga faktor tersebut dalam pengambilan keputusan untuk melakukan seks pranikah pada remaja.
pengumpulan data dilakukan terhadap tiga remaja yang bertujuan untuk menggali bagaimana pengaruh dari
setiap faktor pada diri ketigaremajatersebut. Hasil penelitian ini memperlihatkan bahwa ketiga faktor
tersebut memberikan penghayatan yang berbeda pada setiap remaja.

Matlin (1999) defines decision making as a process where an individual choose their preferences for
something they want from an event. A person make a decision when they are about to predict future, to
choose between two choices or making an assumption about a situation with a given evidence. In decision
making there are many factors that affect a person to choose among the alternatives of choices. Researcher
found at |least three factors that influence decision making for doing premarital sex in adolescent, they are
curiosity, emotion, and peer pressure. The purpose of this study is to know how this three factors influence
adolescent decision making to engage in premarital sex. Data were collected from three adolescent to gain
information about the influences of this three factors on each individuals. The results show that the three
factors has an influence on each participant, but the it varies on each participant.
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