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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara Prokrastinasi Akademis dengan Motivasi
Berprestasi pada Mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Indonesia. Prokrastinasi akademis adalah suatu
perilaku menunda untuk memulai atau menyelesaikan suatu tugas dalam konteks akademis (Ferrari, 1995).
Penelitian ini merupakan penelitian ex post facto field study. Prokrastinasi Akademis diukur dengan skala
Prokrastinasi Akademis yang terdiri dari 20 item (a= .833). Motivas Berprestasi diukur dengan Skala
Motivas Berprestasi yang terdiri dari 30 item (a=.833).

Hasil penelitian pada 57 orang mahasiswa (41 perempuan, 16 laki-laki) Fakultas Psikologi Universitas
Indonesia dengan rentang angkatan 2003, 2004, 2005, 2006 dengan korelasi pearson menunjukkan
hubungan yang signifikan secara negatif antara prokrastinasi akademis dengan motivasi berprestasi (r = -
.382** p<.01) yang berarti semakin tinggi tingkat prokrastinasi akademisnya maka akan semakin rendah
motivas berprestasi. Sementara dengan menggunakan analisaregresi dengan metode stepwise, ditemukan
bahwa dimens tangguh dari motivasi berprestasi paling mempengaruhi prokrastinasi akademis (0.518,
p=.000<.05).

Berdasarkan hasil penelitian disarankan untuk mengambil sampel yang lebih luas, tidak hanya di Fakultas
Psikologi, namun juga di Fakultas/Jurusan lainnya. Kemudian dapat dikombinasikan dengan metode
wawancara agar hasil penelitian lebih optimal.

<hr><i>Purpose of this study isto find out the correlation between Academic Procrastination with
Achievement Motivation at Student College in Faculty Psychology University of Indonesia. Academic
procrastination can define as delaying behavior to start or to finished tasks in context academic. (Ferrari,
1995). This study are constitute of ex post facto field study. Using correlation pearson and regresi analyse
for statistic method. Academic Procrastination measured by Academic Procrastination scale, that consist of
20 item with (a= .833). Furthermore, Achivement motivation measure by Achivement Motivation Scale, that
consist of 30 item with (a=.833).

Result of this study at 57 university student (41 women, 16 men) at Faculty of Psychology University
Indonesiawith distance lift 2003, 2004, 2005, 2006 . Statistical correlation pearson show significan
correlation negatively between academic procrastination with achievement motivation (r = - .382** ,p<.01)
which mean, more and more score of academic procrastination, then so get lower the score of achievement
motivation. Meanwhile, using analyse regresion with stepwise method. This study findout that dimension
sturdy of achivement motivation is the most have great influence to academic procrastination (0.518,
p=.000<.05).
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Basic on result, suggest to take sample more widely, not only in Faculty of Psychology but at other Faculty.
Also, can combine with interview methode for optimal and enrichment result.</i>



