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Abstrak
 

Dampak yang diakibatkan KDRT jelas merugikan perempuan baik fisik maupun psikologis. Berbagai

bentuk intervensi pada korban di Indonesia belum banyak diteliti kefektifannya. Tujuan penelitian adalah

mengetahui efektifitas "Paket PASUTRI" terhadap kondisi psikologis perempuan korban KDRT di

Karisidenan Surakarta. Jenis penelitian kuasi eksperimen dengan design pre and post test two group control

design. Hipotesis yang dibuktikan adalah kondisi psikologis perempuan korban KDRT lebih baik setelah

diberikan Paket PASUTRI pada kelompok intervensi dan kondisi psikologis perempuan korban KDRT

setelah memperoleh Paket PASUTRI lebih baik pada kelompok intervensi daripada kelompok kontrol.

Teknik sampling yang digunakan adalah porposive sampling. Instrumen yang digunakan adalah Anxiety

Hamilton Scale, Depression Hamilton Scale dan PTSD Scale. Uji analisis menggunakan uji McNemar dan

uji Chi Square. Hasil penelitian menunjukkan kondisi psikologis perempuan korban KDRT lebih baik

setelah diberikan Paket PASUTRI pada kelompok intervensi dan kondisi psikologis perempuan korban

KDRT lebih baik pada kelompok intervensi daripada kelompok kontrol. Kesimpulan Paket PASUTRI

efektif memperbaiki kondisi psikologis perempuan korban KDRT. Berdasarkan hasil diatas Paket PASUTRI

perlu dipertimbangkan sebagai Paket untuk pemulihan korban dan pelaku KDRT.

......

Women abuse occurs in all countries. Women who are abused by their partners suffer from depression,

anxiety and PTSD. The aimed of the research was to know differences of psychologic condition women

abuse after given PASUTRI package to the intervention group and to know differences of psychologic

condition between intervention and control group after given PASUTRI Package. This research was a quasi

experimental study. The design of this research was pre post two group with control design. The population

is women abuse in Surakarta. The sampling method was purposive sampling. The instrument used were

Depression Hamilton Scale, Anxiety Hamilton Scale and PTSD Scale. The analysis of variable used were

McNemar test and Chi Square test. The results indcated that psychologic condition women abuse after given

PASUTRI Package in intervention group was more better than previous & phsycologic condition after given

PASUTRI Package in intervention group is more better than control group. The conclusion of this research

was that PASUTRI Package is effective to improve phsycologic condition women abuse in Surakarta. It is

recommended that PASUTRI Package is appropriate to treat women abuse and to interven the perpetrators.
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