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Flu burung adalah penyakit yang disebabkan oleh virus avian influenza subtipe A HS5N1 yang bermula dari
unggas kemudian dan dapat menular ke manusia (zoonosis). Kejadian kasus pada unggas dan manusia terus
terjadi di dunia dan Indonesia. Untuk kejadian pada manusia di Indonesia hampir 40 % adal ah anakanak.
Telah banyak upaya-upaya yang telah dilakukan di Indonesia, baik penanggulangan pada unggas dan
manusia. Salah satu penanggulangan flu burung adalah dengan melakulan KI1E (Komunikasi, Edukasi dan
Infomasi) pada seluruh tatanan masyarakat, salah satunya adalah tatanan Sekolah Dasar. Diharapkan dapat
meningkatkan pemahaman dan kesadaran masyarakat tentang bahaya flu burung. Sehingga masyarakat
dapat melindungi dirinya dari bahaya virus flu burung.

Untuk program ke sekolah dasar telah dilakukan Kampanye Nasional "Tanggap Flu Burung" (Tangan Kita
Pencegah Flu Burung) sgjak bulan September 2006. Salah satu program dalam kampanye tersebut adalah
program "Siswa Tanggap flu burung” lewat aktivitas. produksi dan distribusi Paket Siswa Tanggap Flu
Burung, atau dikenal juga dengan Al School Kit, pelatihan guru tentang cara penggunaan paket tersebut,
pengintegrasian pelgjaran Flu burung ke dalam mata pelgjaran (kurikulum) yang ada. Proyek percontohan
(pilot project) program ini dilaksanakan di 14 provinsi yang mencatat kasus flu burung, baik pada manusia
maupun pada unggas (Sumatera Utara, Sumatera Barat, Riau, Jawa Barat, Banten, Jawa Tengah,

Y ogyakarta, Jawa Timur, Bali, Nusa Tenggara Barat, Nusa Tenggara Timur, Sulawes Selatan, Mauku dan
Papua). Kota Depok dan khususnya SDN Cisalak 1 Kota Depok, belum terpilih sebagai wilayah
percontohan program tersebut. Sehingga sangat penting program penyuluhan dilakukan di SDN Cisalak 1
Kota Depok dan Sekolah-sekolah Dasar lainya yang terdapat di Kota Depok.

Tujuan dari penelitian ini adalah melihat pengaruh penyuluhan flu burung terhadap peningkatan
pengetahuan, sikap dan praktik pencegahan flu burung pada Siswa SDN Cisalak 1 Kecamatan Sukmajaya
Kota Depok Tahun 2009. Disain yang digunakan dalam penelitian ini adalah pre-eksperimental dengan
rancangan one group pre test and post test design. Sampel dari penelitian ini siswa-siswi kelas4 dan 5 SDN
Cisalak | Depok, yang berjumlah 133 siswa dan diambil secara purposif. Dari hasil studi intervens ini
dengan pendekatan Penyuluhan Kesehatan menunjukan bahwa terjadi perubahan peningkatan Pengetahuan
49,1 %, sikap 15,2 % dan praktik 22,8 %. Dengan pengukuran dilakukan sebelum dan sesudah intervens.
Hal tersebut menunjukkan bahwa ternyata kegiatan intervensi yang dilakukan pada sasaran penelitian (anak
usia sekolah dasar), dengan menggunakan metode penyuluhan dan simulasi terbukti dapat meningkatkan
pengetahuan, sikap dan praktik dalam pencegahan flu burung. Berdasarkan penelitian ini maka dapat
disimpulkan bahwa kegiatan intervens yang dilakukan dapat meningkatkan pengetahuan, sikap dan praktik
pencegahan flu burung SDN Cisalak | Depok. Sehingga diharapkan program flu burung secara langsung
dapat dijadikan sebagai suatu pendekatan atau metode yang tepat dan efektif didalam meningkatkan


https://lib.ui.ac.id/detail?id=125301&lokasi=lokal

pengetahuan, sikap dan praktik terhadap pencegahan flu burung.



