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Abstrak
 

Penyakit kanker pada anak adalah penyakit mematikan namun bisa disembuhkan. Setidaknya selama lima

tahun anak harus menjalani pengobatan serta tantangan di dalamnya. Anak membutuhkan harapan dan salah

satu sumbernya adalah konsep Tuhan.

 

Harapan adalah daya kehendak dan strategi yang dimiliki individu untuk mencapai sasaran (Snyder, 1994).

Konsep Tuhan adalah ide yang dimiliki seseorang tentang karakteristik Tuhan. (DeRoos, Miedema, &

Iedema, 2004). Harapan dan konsep Tuhan dapat membantu pasien menghadapi tantangan dalam

pengobatannya.

 

Untuk mendapatkan gambaran harapan dan konsep Tuhan pada anak yang mengalami kanker, peneliti

menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode wawancara dan observasi. Tiga anak usia sekolah yang

menjalani pengobatan kanker menjadi subjek penelitian.

 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa anak memiliki sasaran untuk sembuh, daya kehendak berupa

keyakinan dan semangat untuk menjalani pengobatan, serta strategi menghindari hal-hal yang dianggap

menjadi penyebab penyakitnya. Anak memiliki konsep Tuhan sebagai penyembuh. Harapan berkaitan

dengan pemahaman anak akan penyakitnya yang mendorongnya bersemangat menjalani perawatan dan

mampu merencanakan strategi. Konsep Tuhan berkaitan dengan pengalaman anak dengan penyakitnya.

 

Doa menjadi suatu strategi meningkatkan harapan subyek Saran praktis bagi orang tua anak usia sekolah

yang mengalami kanker untuk memberikan pemahaman pada anak akan penyakitnya sesuai kapasitas dan

kesiapan psikis anak. Saran bagi penelitian selanjutnya adalah melakukan penelitian dengan sampel yang

memiliki variasi jenis dan stadium kanker lebih banyak serta menggali pemaknaan oleh anak dan harapan

dalam keluarga pasien kanker.

<hr><i>Pediatric cancer is a terminal illness, but still curable. At least for five years the child needs to face

the treatment along with the challenge in it. The child needs hope and one of its source is concept of God.

 

Hope is the sum of willpower and strategy to achieve goals (Snyder, 1994). Concept of God is subject?s

ideas concerning the characteristics of God (DeRoos, Miedema, & Iedema, 2004). Hope and concept of God

could help the patient to face challenges in his/her cancer treatment.

 

To get the description of hope and concept of God in children with cancer, researcher used qualitative

approach with interview and observation. The respondents of this study were three school-age children who

had been undergoing cancer treatment.
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The result shows that the child has goal to be healed, willpower in the form of believe and spirit to undergo

the treatment, and strategy to avoid things that considered to be the cause of his/her illness. The child has

concept of God as a healer.

 

Hope was related to the child?s understanding about his/her illness which motivated him/her to endure the

treatment and able to plan strategies. Concept of God was related to the child?s experience with illness. Pray

become a strategy to increase hope.

 

This research suggests parent to give understanding about cancer to their child tailored with the child?s

psychological capacity and readiness. This research also suggests next research to use sample with more

variety and phases of cancer and describe meaning of illness for the child and also hope in the family of

cancer patient.</i>


