Uni versitas Indonesia Library >> U - Skripsi Open

Gambaran proses pencarian makna hidup pada penderita kanker serviks
Gita Nuansa, author
Deskripsi Lengkap: https:/lib.ui.ac.id/detail 71d=125197& | okasi=lokal

Makna hidup merupakan hal yang esensi yang seharusnya dapat dihayati oleh setigp manusia. Dalam
prakteknya makna hidup tidak dapat dilepaskan dari tujuan-tujuan hidup untuk dapat mengarahkan
seseorang agar dapat memenuhi taraf kehidupan bermakna (Bastaman, 2007). Jika seseorang dapat
mencapai taraf kehidupan bermakna, maka Frankl (1969) menyatakan seseorang yang telah menemukan dan
mencapal makna hidupnya, dapat menghayati rasa bahagia. Kanker serviks yang pada saat ini merupakan
penyakit yang menjadi penyebab mortalitas nomor satu pada wanita di Indonesia (Marzuki, 2004),
merupakan salah satu bentuk penderitaan yang dapat menghilangkan makna hidup.

Pada penelitian ini, peneliti mengangkat topik mengenai dinamika para penderita kanker serviks dalam
meraih kembali kebermaknaan hidup melalui berbagai tahapan sikap yang dikemukakan oleh dr. Kubler
Ross sertateori logoterapi dan sumbersumber nilai makna hidup yang dapat membantu seseorang dalam
mencapal tahap penerimaan diri. Sampel penelitian adalah tiga orang wanita dewasa madya yang mengidap
penyakit kanker serviks. Berdasarkan hasil analisis yang diperoleh melalui wawancara mendalam, maka
dapat disimpulkan bahwa ketiga sampel penelitian berhasil memenuhi tahap penerimaan diri dan
menemukan makna hidup.

Meaning of lifeis essential that should be sensed by everyone. In practice meaning of life could not be
separated from the goals of life to help in direct people, so could achive ameaningful life. Frankl (1969)
suggested that, If someone successfully achive that state, she or he could sense happinessin his or her life.
Cervical cancer as one of the tragical event that could be found in life, nowdays have been the highest
terminal illness that cause of mortality in Indonesia (Marzuki, 2004) could lose meaning of someone'slife.

In this research, researcher isinterested to know the dynamic of the patients of cervical cancer to have a
meaning of life back through the attitude stage theory which suggested by dr. Kubler Ross, theory of
logotherapy, and values of meaning of life that could help people in suffering to achieve acceptance stage.
The samples of this research are three middle-adulthood women who suffer from cervical cancer. Based on
the analysis by depth interview, researcher concluded that those three samples have already achived the
highest stage of the fifth of attidtude stage and have found meaning of life.
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