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Penelitian ini membahas mengenai perilaku merokok pada siswa SMP. Hal ini dilatarbelakangi
meningkatnya jumlah perokok mudadi Indonesia. Penelitian ini bertujuan untuk melihat seberapa besar
pengaruh stereotipi perokok dan konformitas terhadap perilaku merokok sebagai upaya untuk memahami
faktor-faktor yang dapat menjadi prediktor perilaku merokok pada siswa SMP. Pada stereotipi perokok,
peneliti menggunakan hasil penelitian terdahulu dan hasil elisitasi. Sedangkan aspek konformitas disusun
berdasarkan alasan untuk melakukan dan tidak melakukan konformitas (Baron & Byrne, 2003). Penelitian
ini menggunakan metode kuantitatif dengan desain ex post facto field study. Partisipan penelitian ini adalah
120 siswa SMP di Jakarta.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa stereotipi perokok dan konformitas memberikan sumbangan
yang signifikan terhadap perilaku merokok. Sehingga dapat disimpulkan bahwa stereotipi perokok dan
konformitas dapat dijadikan sebagai prediktor pada perilaku merokok siswa SMP. Hasil analisis multiple
regression, R =0, 631, R2 = .398, menunjukan bahwa stereotipi perokok dan konformitas secara bersama-
sama menyumbang sebesar 39,8 % terhadap perilaku merokok pada siswa SMP. Di antara stereotipi
perokok dan konformitas, ditemukan bahwa stereotipi perokok memberikan sumbangan yang lebih besar
terhadap perilaku merokok siswa SMP. Selain itu, melalui hasil analisis t-test ditemukan adanya perbedaan
stereotipi perokok dan konformitas yang signifikan antara partisipan yang merokok dan yang tidak merokok.

...... The research studies smoking behavior among middle school students. This research'saim is to examine
how much smoker stereotype and conformity influence smoking behavior on middle school students. To
measure smoker stereotype the research uses the previous research and elicitation. While aspects of
conformity arranged by reasons to conform and not to conform (Baron & Byrne, 2003). The design of this
research is ex post facto field study. Participants of this research are 120 middle school studentsin Jakarta.
This research's results that smoker stereotype and conformity influence smoking behavior in middle school
student. This meant that smoker stereotype and conformity was predictors toward smoking behavior on
middle school students. The multiple regression analysis showed R =0, 631, R2 = .398. This meant that
smoker stereotype and conformity were effectively contribution 39,4 %. Smoker stereotype had greater
contribution than conformity. Beside that, this research also finds that there is a significant differencein
smoker stereotype and conformity between smokers and non smokers.
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