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Dalam 25 tahun mendatang, angka mortalitas akibat penyakit infeks diperkirakan akan menurun, namun
penyakit infeks di Indonesia hingga tahun 2007 masih menjadi penyakit terbanyak pada pasien rawat jalan.
Keluargamemiliki asosiasi yang kuat dengan kesehatan dan penyakit seseorang melalui hubungan dan
dinamika kehidupannya.

Penelitian ini bertujuan mengetahui karakteristik demografis, profil keluarga dan penyakit infeksi terbanyak
di Klinik Dokter Keluarga Fakultas Kedokteran Universitas Indonesia tahun 2006-2008 serta hubungannya.
Penelitian ini menggunakan desain cross-sectional dengan 103 data sekunder dari laporan studi kasus pasien
di Klinik Dokter Keluarga Fakultas Kedokteran Universitas Indonesia tahun 2006-2008 digunakan dalam
penelitianini.

Hasil penelitian mendapatkan bahwa penyakit infeksi terbanyak adalah infeksi M. tuberculosis, infeksi
saluran pernapasan akut, infeks saluran pencernaan, infeks kulit, dan infeksi yang belum diketahui
penyebabnya. Terdapat hubungan bermakna antara bentuk keluarga dan jumlah anggota dalam satu rumah
dengan infeksi M. tuberculosis. Terdapat hubungan bermakna antara usia pasien dengan infeksi saluran
pencernaan, dan status pernikahan pasien dengan infeks saluran pencernaan.

Jadi, penelitian ini memberikan kesimpulan bahwa terdapat hubungan bermakna antara karakteristik
demogafis dan profil keluarga dengan penyakit infeksi pasien di Klinik Dokter Keluarga Fakultas
Kedokteran Universitas Indonesia tahun 2006-2008.

...... In the next 25 years, mortality rate of infectious diseases is estimated to decrease, but infectious diseases
until 2007 still become the most frequent of diseasesin clinical patientsin Indonesia. Family has a strong
association with health and disease through a relationship and the dynamics of life.

This study aims to determine the demographic characteristics, family profile, the most frequent of infectious
diseases and their relationshipsin Clinic of Family Medicine, Faculty of Medicine University of Indonesia
in 2006-2008.

It uses cross-sectional design and the data were collected by means of patient case reports.

The result of this study is the most frequent of infectious diseases are M. tuberculosis infection, acute
respiratory tract infection, gastrointestinal tract infection, skin infection, and unknown infection. There are
significant associaton between family profile (family structure and the amount of family member) and M.
tuberculosis infection. There are significant association between demographic characteristics (age and
marital status) and gastrointestinal tract infection.

From those results, this study concludes that there are significant association between demographic
characteristics, family profile and infectious diseases in Clinic of Family Medicine, Faculty of Medicine
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University of Indonesiain 2006-2008.



