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ASI merupakan makanan terpenting bagi bayi. Persentase ibu yang menyusui mengalami penurunan
meskipun sudah diketahui bahwa ASI banyak manfaatnya. Penelitian sebelumnya telah meneliti mengenal
faktor-faktor yang mempengaruhi lama pemberian AS| padaibu bekerja, namun penelitian tersebut dirasa
belum konklusif. Ibu bekerja sebagai salah satu golongan ibu yang memberikan ASI mempunyai masalah
tersendiri yang mempengaruhi lama pemberian ASI. Penelitian ini bertujuan mengetahui proporsi ibu
bekerja sebagai pegawai negeri sipil yang berkaitan dengan lama pemberian ASI serta faktor-faktor yang
berhubungan. Penelitian ini menggunakan metode potong lintang dengan metode wawancara dan pengisian
kuesioner. Subyek yang diteliliti adalah ibu-ibu yang bekerja sebagai pegawai negeri sipil di beberapa
kantor dan rumah sakit pemerintahan di Jakarta dalam jangka waktu Mei hingga Juni 2009. Penelitian ini
melibatkan 88 subyek yang memenuhi kriteria penelitian. Lalu dilakukan uji statistik Chi-Square yang
menunjukan adanya hubungan antara lama pemberian ASI dengan faktor dukungan suami (p=0,025). Serta
dilakukan uji statistik Kolmogorov-Svirnov yang menunjukan adanya hubungan antara lama pemberian ASI
dengan faktor pengetahuan ibu mengenai ASI (p=0,029). Disimpulkan bahwa proporsi ibu bekerjayang
menyusui kurang dari empat bulan adalah 25%, selama empat hingga enam bulan 14,8%,dan menyusui lebih
dari enam bulan adalah 60,2% .

...... Breastmilk is the best food for babies. Although the advatages of breastmilk are well known, the
percentage of breastfeeding mother keep on declining. Prior research had assess factors that could affect
breastfeeding period in working mother, but that research was not adequate. The purpose of thisresearch is
to know the proportion of working mother as a civil servant in association with breastfeeding period and
other associated factors. The method used in this research is cross-sectional with interview through
questionnaire. The samples taken was civil servants working mother in some offices and government
hospitalsin Jakarta from May to June 2009. This research involving 88 subjects that meet the criteria.
Researcher test those samples using chi square statistical test to asses the association between breastefeeding
peride with husband?s support (p=0,025). Researcher using Kolmogorov-Svirnov test that show thereis an
association between breastfeeding period with mother?s knowledge (p=0,029). Researcher concludes that
the proportion of civil servants working mother who has breastfeeding period less than four monthsis 25%,
between four and six months is 14.8%, and more than six monthsis 60.2%.</i>
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