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Demam merupakan manifestasi klinis yang sering muncul pada berbagai kondisi sebagai respon inflamasi.
Pada anak, demam merupakan salah satu hal yang menjadi sumber kecemasan orangtua. Kecemasan
tersebut diakibatkan oleh kurangnya pengetahuan orangtua mengenai demam yang akhirnya memicu
orangtua untuk melakukan tindakan yang cenderung berlebihan untuk mengatasi demam pada anak, salah
satunya dengan memberi antipiretik sebelum berobat ke dokter. Pada orangtua, pekerjaan merupakan
lingkungan yang cukup berpengaruh dalam perilakunya sehari-hari. Karenaitu penelitian ini dilakukan
untuk membantu upaya edukasi orangtua mengenai penggunaan antipiretik.

Tujuan: untuk mengetahui gambaran pengetahuan dan perilaku orangtua dalam pemberian antipiretik pada
anak sebelum berobat berdasarkan pekerjaan orangtua.

Metode: Penelitian merupakan penelitian deskriptif dengan metode seksi silang menggunakan kuesioner
terancang. Sampel diperoleh dengan metode consecutive sampling.

Hasil dan kesimpulan: tidak terdapat perbedaan gambaran pengetahuan dan perilaku orangtua mengenai
pemberian antipiretik pada anak sebelum berobat pada orangtua dengan jenis pekerjaan yang berbeda,
sebagian besar orangtua dari setiap jenis pekerjaan memberikan antipiretik pada anak sebelum berobat.

...... Fever isacommon clinical manifestation for many conditions resulting from inflammatory response.
When it comes to children, fever is one of many reasons of parents? anxiety. The anxiety is mostly
developed due to the parents? lack of knowledge about fever and results in overreacting to treat the fever, by
giving the child antipyretics before seeing the family physician. For adults, including the parents, occupation
isone of the most influential environment for their knowledge and behavior. Therefore, the objective of this
study is assisting parental education program regarding the use of antipyretics.

Objective: to know the parental knowledge and behavior in giving antipyretics to the children before having
medical advice based on parents? occupations.

Methods:. Thisresearch is adescriptive study , questionnaires filled by patients? parents who cameto
Poliklinik Umum Departemen IImu Kesehatan Anak FKUI-RSCM during May 2009.

Result and Conclusion: There is no differences of parental knowledge and behavior in giving antipyretics to
children between parents with various occupations. Most of the parents give antipyretics to their children
before having medical advice.
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