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Saat ini banyak bahan alternatif perawatan luka yang sudah dilakukan penelitian dan diterimaoleh
pelayanan keperawatan, salah satunya adalah madu. Banyak penelilian tentang madu mengunggulkan madu
sebagai antimikroba tetapi masih sedikit penelitian yang mengungkap keunggulan madu untuk mempercepat
absorbs eksudat, menghancurkan jaringan nekrotik dan stimulasi granulasi pada luka kronik. Oleh karena
itu penelitian ini bertujuan untuk menguji apakah madu mempunyai pengaruh yang bermakna dalam
mempercepat proses penyembuhan ulkus diabetikum. Penelitian dilakukan pada 14 subyek penelitian
dengan ulkus diabetikum yang terbagi dalam dua kelompok, 7 subyek dirawat menggunakan madu murni
Kaliandra sebagai kelompok perlakuan dan 7 subyek dirawat sesua standar rumah sakit sebagai kelompok
kontrol.

Desain yang digunakan adalah desain kuasi eksperimen dengan pendekatan study longitudinal. Analisis
yang dilakukan secara univariat dan bivariat, pada analisis bivariat digunakan uji T dependen dan uji
wilcoxon.

Hasil penelitian analisis pengaruh madu mumi kaliandra dalam mempercepat proses penyembuhan ulkus
diabetikum bermakna secam signifikan, hal ini dibuktikan oleh adanya perbedaan yang signifikan kecepatan
proses penyembuhan antara ulkus yang dirawat menggunakan madu murni Kaliandra dengan ulkus yang
dirawat sesuai standar rumah sakit dengan pvalue 0,022. Selain itu pengaruh madu murni kaliandra dalam
mempercepat absorbsi eksudat dan timbulnya jaringan granulasi pada ulkus diabetikum terbukti
berpengaruh dengan masing-masing nilai p value 0,026 dan 0,038.

Pengaruh madu murni kaliandra dalam mempercepat penghancuran jaringan nekrotik dan memperkecil
penyempitan ukuran ulkus (luas dan kedalaman) pada ulkus diabetikum belum dapat dibuktikan. Disarankan
padainstitus pelayanan perawatan untuk dapat memanfaatkan madu murni Kaliandra sebagal bahan
aternatif perawatan ulkus diabetikum yang murah dan mudah didapat serta mengembangkan lebih lanjut
penelitian dengan jumlah populasi yang lebih besar.
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