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Sikap asertif menjadi penting pada masa remaja, karena pada masaini remaja sudah mulai memasuki dunia
pergaulan yang lebih luas dimana teman dan lingkungan sosial sangat berpengaruh. Masa remaja merupakan
proses dimana mulai senang berkelompok dan melakukan kegiatan bersama-sama dengan teman-teman,
dalam menjalin hubungan dengan teman sebaya remaja kadang menghadapi tekanan-tekanan. Tekanan ini
biasa berupa g akan, rayuan bahkan paksaan untuk melakukan sesuatu yang sebetulnyatidak ingin
dilakukan. Keluarga merupakan lingkungan pertama dan utama yang memberikan pengaruh terhadap
berbagai aspek perkembangan remaja, termasuk sikap asertif. Penelitian ini merupakan penelitian dcngan
desain deskriptif korelasi dengan pendekatan cross-sectional yang bertujuan untuk menguji hubungan
karakteristik orang tua dan pola asuh keluarga dengan sikap asertif sisva SMA di Kota Banjarmasin.
Populasi penelitian adalah siswa yang tercatat di sekolah Menengah Atas (SMA) di kota Banjarmasin tahun
garan 2006/2007. Jumlah sampel pada penelitjan ini sebanyak 99 siswa yang dilakukan dengan teknik
multistage sampling. Hasil penelitian menunjukkan karakteristik orang tua yang berhubungan dengan sikap
asertif siswa SMA kota Banjarmasin adalah pendidikan ayah (p =0,001), pendidikan ibu (p = 0,000),
pekerjaan ayah (p = 0,000), pekerjaan ibu (p= 0,001), dan tipe keluarga (p = 0,008). Sedangkan analisis
korelas pola asuh juga menunjukkan hubungan yang signifikan dengan sikap asertif siswa (p=0,002). Hasll
analisis multivariat didapal 3 variabel yang berhubungan dengan sikap asertif yaitu pendidikan ayah,
pekerjaan ayah dan pekerjaan ibu, dimana pekerjaan ayah merupakan variabel yang paling dominant
berhubungan dengan sikap asertif siswa. Perawat komunitas diharapkan memberikan infonnasi kepada
remaja, orang tua tentang sikap asertif dan orang tua meningkatkan komunikasi dan interaks yang terbuka
dan jujur dengan siswa.


https://lib.ui.ac.id/detail?id=110243&lokasi=lokal

