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Pulau Pasaran merupakan salah satu pulau yang berada tepat ditepi Teluk Lampung Kota Bandar Lampung,
yang masyarakatnya mempunyai kebiasaan mengkonsumsi ikan rata-rata 3 kali sehari. Dalam sehari harinya
masyarakat Pulau Pasaran terpajan oleh logam cadmium melahii ikan (risk agent) yang dikonsumsi.,

Pajanan cadmium terns menerus dapat menimbulkan risiko gangguan kesehatan, untuk itu dilakukan analisis
risiko dampak cadmium (Cd) dalam ikan terhadap kesehatan masyarakat.

Penelitian ini merupakan studi analisis risiko kesehatan lingkungan, khususnya tentang pengamanan pangan
akibat mengkonsumsi ikan yang mengandung logam cadmium yang dilakukan dengan menggunakan
pendekatan studi crossectiunal dengan menggunakan analisis deskriptif-analitik untuk mengetahui angka-
angka yang mencerminkan kontribusi faktor risiko yang dapat mernberikan prediksi besarnyarisiko
kesehatan manusia akibat logam cadmium dalam ikan.

Hasil penelitian didapatkan masyarakat pulau Pasaran Kota Karang-Bandar Lampung berisiko mengalamai
gangguan kesehatan dengan rata-rata besarnya. risiko adalah 0,574. Adapun faktor-faktor yang berhubungan
signifikan dengan besar risiko adalah konsentrasi cadmium dalam ikan, lgju asupan, durasi pajanan dan
berat badan.

Sedangkan faktor yang paling dominan menentukan besar risiko adalah konsentrasi cadmium dalam ikan
dan durasi pajama, dengan model prediksi besarnyarisiko gangguan kesehatan masyarakat Pulau Pasaran
adalah :

Besar Risiko =- 0,212 - 0,492 * C - 0,00084 * R - 0,0012 * Dt + 0,0139 * Wb + 0,0128 (C * R) + 0,1250 (C
* Dt) - 0,0404 (C * Wb) + 0,000095 (R * Dt) - 0,000025 (R * Wb) - 0,00039 (Dt * Wh)

<hr><i>Pasaran Island is one of the island residing in precisely by the side of Teluk Lampung, Bandar
Lampung which its society have a habit to consume fish 3 times a day Society of Pasaran Island exposures
by cadmium metal through fish (risk agent) which is consumed, Cadmium exposure continuously can
generate health trouble risk, so analyse risk affect cadmium (Cd) in fish to public health.

Thisresearch isrisk analysis study of environment health, especially concerning food security effect of
consuming fish which consist metal cadmium by using approach of crossectionai study with analytic
descriptive analysis to know numbers expressing risk factor contribution which able to give level prediction
of human being health risk effect of metal cadmium in fish.

Research result from society of Pasaran Island, Kota Karang, Bandar Lampung risk of health trouble with
level mean is 0.574_ Factorsthat related significantly with risk level are cadmium concentration in fish,
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intake, exposure duration, and body weight While most dominant factor determine of risk level is cadmium
concentration in fish and exposure duration, with level prediction model of health trouble risk of Pasaran
Island society is:

Risk Level =-0,212- 0,492 * C-0,00084 * R - 0,0012 * Dt + 0,0139 * Wb + 0,0128(C*R) + 0,1250(C* Dt)
- 0,0404(C*Whb) + 0,000095 (R * Dt) - 0,000025 (R * Wb) - 0,00039 (Dt Wb).</i>



