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Trend penyalahgunaan narkotika dan psikotropika yang terus berkembang di masyarakat membawa resiko
dan dampak buruk terhadap kehidupan masyarakat, untuk menyelamatkan bangsa Indonesia dari
ketergantungan terhadap narkotika dan psikotropika, berbagai macam cara telah dilakukan oleh pemerintah,
antaralain dengan pembuatan undang-undang anti narkotika dan undang-undang anti psikotropika serta
pembentukan beberapa L embaga Pemasyarakatan (L apas) Narkotika di seluruh Indonesia, hal tersebut
sesuai dengan pasal 37 ayat 1 UU No.5 tahun1997 tentang psikotropika, bahwa pengguna psikotropika yang
menderita sindrom ketergantungan berkewajiban ikut serta dalam pengobatan atau perawatan, pasal 45 UU
No. 22 tahun 1997 tentang narkotika, bahwa pecandu narkotika wajib menjalani pengobatan dan/atau
perawatan, dan panduan umum pembinaan narapidana di lembaga pemasyarakatan narkotika, bahwa
narapidana kasus penyal ahgunaan narkotika dan psikotropika khususnya pemakai/penggunawajib diberikan
rehabilitasi, artinya perbaikan kembali kondisi fisik, psikis, dan social kemasyarakatan.

Penelitian untuk melakukan pembinaan dan rehabilitas terhadap para penyalah guna narkotika dan
psikotropika ini menggunakan teori penbinaan ketergantungan terhadap obat-obatan dari Shadi W. Roman
dengan konsep metode Therapeutic Community (TC) yang dikembangkan oleh George De Leon. Metode
yang digunakan untuk melakukan perubahan adalah memakai konsep sebuah keluarga melalui pertemuan-
pertemuan kelompok. Metode peneltian secara deskriptif kualitatif dan studi kasus, tujuannya untuk meneliti
dan menggambarkan obyek penelitian secara mendalam terhadap kasus yang diteliti. Teknik pengumpulan
data dilakukan melalui wawancara mendalam, dan pengamatan terhadap subyek yang teriibat didalamnya,
serta studi dokumen yang relevan dengan penelitian.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pembinaan narapidana penyal ahgunaan narkotika dan psikotropika
melalui Metode Therapeutic Community (TC) pada dasarnya dapat dilaksanakan di Lembaga
Pemasyarakatan Narkotika Cirebon, namun karena adanya periedaan tahapan pembinaan, keterbatasan
sumber daya manusia, minimnya sarana dan prasarana dan tidak adanya anggaran keuangan, mengakibatkan
tidak semua pertemuan kelompok dan tahapan pelayanan metode TC dapat dilaksanakan sehingga

pel aksanaan pembinaan narapidana melalui metode TC berjalan kurang efektif.

<hr><i>Theincreasing trend of narcotics and pshycotropics abuse in the society has brought some risks as
well as bad effect to the society's life, Thusin order to save Indonesian from addiction to the narcotics and
psychotropics, alots of measures have been conducted by the government, such as the creation of the anti
narcotics and anti pshycotropics law as well as some Narcotics Correctional Institutions (Which-so-called
Lapas) al over Indonesia, which based on the article 37 (1) Law number 5 year 1997 concerning
psychotropics; mentioning that the psychotropics users suffering the addiction syndrome ought to participate
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in the therapy or treatment program, and the article 45 Law number 22 year 1997 concerning narcotics,
mentioning that the narcotics addicted should participate in a therapy and/or building process, and the
general guide of the rehabilitation in the Narcotics Correctional Institution, that the prisoners of the narcotis
and psycotropics abusing case, in particular the users should be given arehabilitation, which means the
process of recovering their physical, psychologica aswell as social condition.

The research is scrutinizing about the building and rehabilitation, towards the narcotics and psycotropics
abusers by adopting the the theory of drugs addicted building/rehabilitation from shadi W. Roman, the one
using the concept Therapeutic Community (TC) Method, depel oved by George de Leon. The method meant
to make the change expected will be using the concept of family through some group meetings. The
research-Method used here is descriptive-qualitative and case study, with purpose to scrutinize and describe
the research object profoundly within the case being scrutinized. The technic used in data collecting is
profound interview, and observation towards the subject involved within, as well as document study which
isrelevant to the research.

The research result shows that the building and rehabilitation of narcotics and psycotropics abuse prisoners
through the Therapeutic Community (TC)

Method basicly can be implemented in Cirebon Narcotics Correction Institution, but due to the difference of
the building/treatment steps, the limited human resources, the minimum facilities and the absence of regular
budget, not al regular group meeting and the TC method steps services can be conducted well, which
familiy brought cunsequence in the form of the ineffectivity of the TC method Community (TC) Method
based treatment.</i>



