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Tujuan : Mencari asosiasi gambaran abnormalitas jaringan dari magnetic resonance imaging (MRI) pada
berbagai status fungsional Minis yang berbeda.

Bahan dan cara: Status fungsional klinisdinilai dengan Legquesne Indeks dan foto polos dinilai berdasarkan
Kellgren-Lawrence pada 40 pasien. Gambaran pada MRI padales di meniskus, lesi kartilago, efusi sendi
dan kelainan pada ligamentum.

Hasil: Satu pasien dengan skor KL 1, 8 pasien dengan skor KL 2, 15 pasien dengan skor KL 3 dan 16 pasien
dengan skor KL 4. Efusi sendi ditemukan pada 38140 (95%), Minis berdasarkan L equesne Indeks grade
ringan-sedang terdapat ruptur meniskus grade 2 (3), grade3-4(3), grade berat grade 0-1(1), grade 2(3) dan
grade 3-4(16) pada grade amat berat dan amat sangat berat grade 3-4(14). Sedangkan les kartilago yang
ditemukan pada grade ringansedang yaitu grade 0-1 (3), grade 3 (3) sedangkan Minis berat grade 0-1 (3),
grade 2 (3) dan grade 3(14). Pada grade sangat berat dan arnat sangat berat ditemukan grade 0-1 (7), grade 2
(5) dan grade 3 (28).

Kesimpulan: Lesi pada meniskus, lesi kartilago dan efusi sendi sering ditemukan pada pemeriksaan MRI
pada pasien osteoarthritis lutut. Efusi sendi ditemukan pada sebagian besar pasien osteoarthritis lutut pada
gambaran MRI lutut tetapi tidak mempunyai korelasi yang signifikan dengan tingkatan status fungsional
Minisyang terjadi. Les kartilago pada gambaran MRl mempunyai asosiasi dengan status fungsional klinis,
sedangkan pada ruptur meniskus tampak ada kecenderungan makin berat Minis yang terjadi makin hebat
ruptur meniskus yang terjadi pada lutut.

<hr><i>Objective: To correlate varying degrees function in patients with derent stage of osteoarthritis with
the degree of abnormality assessed on magnetic resonance imaging.

Materials and methods. Varying degrees of osteoarthritis of the knee were assessed by using Lequesne index
and radiographs in 40 patients assessed by Kellgren-Lawrence (KL) score. MR image were analyzed for
meniscal lesions, cartilage lesions, knees effusions and ligamentous.

Result: One knee with aKL score of 1, 8 kneeswith aKL score of 2, 15 knees with a KL score of 3 and 16
knees with a KL score of . Knee effuions was fended 38/40(95%). Clinical finding with Lequesne index at
mild-moderate state, meniscal rupture grade 2 (3), grade3-4 (3), grade severe state meniscal rupture grade O-
1 (1), grade 2 (3) dan grade 3-4 (16) and at extreme state meniscal rupture grade 3-4(14). Cartilago lesions at
mild-moderate state, cartilago lesions grade 0-1 (3), grade 3 (3) and at severe state cartilago lesions grade O-
1 (3), grade 2 (3) dan grade 3(14). At extreme state, kartilago lesions grade 0-1 (7), grade 2 (5) dan grade 3
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(28).

Conclusion: Meniscal lesions, cartilago lesions, and knee effusions were frequently demonstrated on
magnetic resonance imaging in patients with knee osteoarthritis. Knee effusions wasfnded in most of the
patients with knee osteoarthritis that have undergone knee MRI but there are no significant correlations with
different clinical stage osteoarthritis. Cartilago |esion showed significant correlations with different clinical
stage of osteoarthritis. Meniscal rupture showed tendentiously correlations with different clinical stage of
knee osteoarthrosis.</i>



