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Studi tentang pola perbedaan dan faktor yang mempengaruhi praktek KB jangka pendek dan jumlah anak
dalam rumah tangga dilakukan dalam dua tahap, pertama dengan memakai metode analisaregresi logistik
multinomial untuk mengetahui pengaruh faktor sosial ekonomi dan demografi dan jumlah anak terhadap
praktek KB, kedua menggunakan analisis regresi linier untuk mengetahui pengaruh faktor sosial ekonomi
dan demografi dan praktek KB terhadap jumlah anak.

Studi dilakukan mengingat bahwa upaya program KB untuk menurunkan kelahiran telah menunjukkan
keberhasilan dengan penurunan angka kelahiran total (TFR) dari 5,6 anak pada periode 1970-an menjadi 2,6
anak pada periode 2002-2003. Kondisi saat iuti dimana TER di Indonesiatelah sampai ke level 'hard rock’
dimana untuk menurunkan TFR ke level 1ebih rendah Iebih sulit dari sebelumnya. Untuk analisisini
digunakan Data SDKI 2003-2003 dengan menggunakan program SPSS 11,5.

Dari hasil analisa diperoleh bahwa faktor sosial ekonomi dan demografi serta jumlah anak sangat
berpengaruh terhadap praktek KB rumahtangga, dan faktor sosial ekonomi dan demografi serta praktek KB
sangat berpengaruh terhadap jumlah anak yang dimiliki. Faktor usiaisteri tua berpengaruh terhadap
pemilihan metode KB, Semakin tua usiaisteri semakin cenderung untuk tidak KB, dan semakin tuaisteri
semakin banyak jumlah anak dalam rumahtangga. Isteri melahirkan diusiaresiko cenderung tidak KB
dibanding yang melahirkan diusia aman, dan isteri yang melahirkan anak diusia cenderung mempunyai anak
lebih banyak dari yang melahirkan diusia aman.

Beberapa variabel lainnya seperti pendidikan isteri dan suami, diskusi KB dengan suami, dikunjungi PKB
12 bulan terakhir, status kerjaisteri, indek kekayaan, frekwens perkawinan isteri, tempat tinggal dan
wilayah propinsi mempunyai pengaruh yang signifikan secara statistik terhadap praktek KB rumah tangga
dan jumlah anak yang dimiliki.
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