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Abstrak
 

Tujuan : Mengetahui dan membandingkan kekerapan hipotensi dan hipertensi reaktif pada ibu hamil yang

menjalani bedah sesar dengan anestesi spinal menggunakan bupivakain 12,5 mg.

 

Metode : Uji klinik tersamar ganda. Penelitian dilakukan di IGD RSCM pada bulan Oktober 2004-Januari

2005, pada ibu hamil yang menjalani bedah sesar dengan anestesi spinal mengguankan bupivakain 12,5 mg,

Pasien dibagi menjadi 2 kelompok ; 32 pasien mendapatkan prehidrasi ringer laktat 500 ml dan 32 pasien

lainnya mendapatkan kombinasi prehidrasi ringer laktat 500 ml dan efedrin 12,5 mg intravena. Pada pasien

ini diamati kekerapan hipotensi,hipertensi reaktif

 

Hasil : Kekerapan hipotensi 57,6 % pada kelompok prehidrasi ringer laktat 500 ml dan 28,1 % pada

kelompok kombinasi prehidrasi ringer laktat 500 ml dan efedrin 12,5 mg intravena (p < 0,05 dan 1K 29,79 ;

30,11 ). Kekerapan hipertensi reaktif pada kedua kelompok tidak berbeda bermakna (3,1 % vs 0 % )

 

Kesimpulan : Kombinasi ringer laktat 500 ml dan efedrin 12,5 mg intravena lebih baik dalam mencegah

hipotensi tanpa disertai dengan hipertensi reaktif pada ibu hamil yang menjalani bedah sesar dengan anestesi

spinal menggunakan bupivakain 12,5 mg.

 

Kata kunci : Prehidrasi ringer laktat, efedrin intravena, hipotensi, hipertensi reaktif, bedah sesar, anestesi

spinal.

<hr><i>Target: Knowing and comparing frequency of hypotension and reactive hypertension at pregnant

mother which perform cesarean surgical operation with spinal anesthesia using bupivakain 12,5 mg

 

Method: Double blind randomized clinical trial. Research conducted in IGD RSCM in October 2004-

January 2005 for pregnant mother which experience cesarean surgical operation with spinal anesthesia using

bupivakain 12,5 mg, Patient divided to become 2 group ; 32 patient get prehydration 500 ml ringer lactate

and 32 other patient get prehidrasi 500 ml ringer lactate combination with ephedrine 12,5 mg intravenous

and this patient is perceived by frequency of hypotension and reactive hypertension

 

Result of : Frequency of hypotension is 57,6 % in prehydration 500 ml ringer laktat group and 28,1 % in

prehydration 500 ml ringer laktat combination with ephedrine 12,5 mg intravenous group (p < 0,05 and 1K

29,79 ; 30,11 ). Frequency of reactive hypertension both of two group do not different in statistic (3,1 % vs.

0 )
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Conclusion : Combination prehydration 500 ml ringer laktat and ephedrine 12 mg intravenous better in

preventing hypotension without accompanied with reaktif hypertension at pregnant mother which

experience cesarean surgical operation with spinal anaesthesia using bupivakain 12,5 mg
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