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Latar belakang: Insidens pasien anak dengan kecurigaan refluks gastresofageal cukup tinggi. Distribusi alat
skintigrafi di Indonesialebih banyak dari alat pH metri, oleh karena itu kami melakukan penelitian ini untuk
membandingkan hasil pemeriksaan skintigrafi refluks gastroesofageal dengan monitoring pH 24 jam dalam
mendeteksi refluk gastroesofageal dan hubungannya dengan aspirasi para.

Metode dan material: dalam kurun waktu september 2003 - februari 2004 dilakukan pemeriksaan skintigrafi
refluks gastroesofageal, skintigrafi aspirasi pare menggunakan radiofar maka 99D1Tc Sulfur Koloid dan
monitoring pH 24 jam pada 9 anak dengan kecurigaan klinis penyakit refluks gastroesofageal .

Hasil Fenelitian: dari 9 anak yang diperiksa didapatkan 7 anak dengan hasil positif pada skintigrafi refluks
dan 3 anak dengan hasil positif monitoring pH 24 jam, sehingga didapatkan sensitifitas 100% dan
spesifisitas 33,33% tidak didapatkan hasil positif pada hasil skintigrafi aspirasi para.

Kesimpulan: monitoring pH 24 jam adalah baku emas dalam mendeteksi penyakit refluks gastroesofageal,
tapi dalam keadaan tertentu dimana monitoring pH 24 jam sulit dilakukan maka skintigrafi refluks
gasroesofageal dapat dipakai sebagal alternatif pemeriksaan.

<hr><i>Background: Gastroesopliagea refluks (GER) disease in children is quite high. But distribution of
pH metri apparatus is not widely distributed than nuclear scintigraphy, therefore we perform this study to
compare nuclear scintigraphy examination with 24 hours pH monitoring and the relationship with
pulmonary aspiration in children.

Method and materials. Between September 2003 until February 2004 we performed GER and pulmonary
aspiration nuclear scintigraphy with 9 Tc sulfur coloid and 24 hours pH monitoring in 9 patient with clinical
suspicious of GER.

Result: From 9 patients, there are 7 patients have positive diagnosis on refluks scintigraphy and 3 patients
positive on 24 hours pH monitoring. Sensitivity is 100% and spesificity is 33,33% respectively. No positive
result on aspiration scintigraphy.

Conclusion: 24 hours pH monitoring is a golden standard to detect GER disease, but in a few case where
this examination difficult to performed, GER nuclear scintigraphy is an alternative examination that should
be considered.</i>
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