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Latar belakang

Penyakit kardiovaskular merupakan penyebab kematian utama pada pekerja perusahaan yang bergerak
dalarn minyak dan gas bumi nasional. Para pekerjatersebut diharapkan mempunyai kewaspadaan akan
faktor risiko penyakit kardiovaskular tersebut.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah Skor Kardiovaskular Jakarta dapat dipakal guna
menentukan kemungkinan kejadian kardiovaskular, guna upaya promotifpreventif risiko dan mengetahui
hubungan faktor pekerjaan dengan Skor Kardiovaskular Jakarta maupun Skor Framingham.

Metode

Penelitian ini menggunakan rancangan kros seksional dengan 107 responden. Dilakukan pengumpulan data
primer melalui wawancara, pengisian kuesioner dan pengumpulan data sekunder melalui penelusuran
catatan rekam medic.

Hasil

Karakteristik sosiodemografi subyek sebagian besar berumur ? 45 tahun (70,1%). Skor Kardiovaskular
Jakarta subyek sebagian besar tergolong kategori risiko tinggi (58,0%), sedangkan Skor Framingham subyek
sebagian besar risiko rendah (76,6%). Dart analisis 1regresi logistik binary yang paling kuat berhubungan
dengan Skor Kardiovaskular Jakarta adalah umur (OR-suaian=10,06, 95% Cl=2,43-41,66), sedangkan yang
paling kuat berhubungan dengan Skor Framingham adalah diabetes melitus (OR-suaian=216,82,
95%CI1=13,76-3416,07) dan kolesterol-total (OR-suaian=162,17. 95% C1=13,27-1982,17). Terdapat korelasi
yang bermakna dengan arah positif dan cukup kuat antara Skor Kardiovaskular Jakarta dengan Skor
Framingham (koefisien korelasi = 0,592 dan p = 0,000).

Kesimpulan

Skor Kardiovaskular subyek sebagian tergolong kategori risiko tinggi. Skor Framingham subyek sebagian
besar tergolong kategori rendah. Tidak ada hubungan faktor pekerjaan dengan kedua skor tersebut. Terdapat
korelas antara Skor Kardiovaskular Jakarta dengan Skor Framingham. Skor Kardiovaskular Jakarta dapat
dipakal pada populasi penelitian ini.

<hr><i>Background

Cardiovascular diseases are among the most common causes of death in employees of the national oil and
gas company. Employees should be made aware on the cardiovascular risk factors.
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The aim of this research was to know if Jakarta Cardiovascular Score could be used to determine
cardiovascular risks and to know the relationship between job factors, Jakarta Cardiovascular Jakarta and
Framingham Score.

Methods
This study was using cross sectional design with a sample of 107 respondents. Data were collected by
interview using questionnaire and medical record file review.

Result

Sociodemographyc characteristics of the respondents showed that most of them were 45 years of age. The
study found out that using Jakarta Cardiovascular Score most subjects showed risk high (58,0%), while
using Framigham Score most subyects still showed risk low (76,6%). The result of logistic binary regression
indicated that there were significant relationship between age and Jakarta Cardiovascular Score (adjusted-
OR= 10,06, 95% CIl=2,43-41,66) and also there were significant relationship among diabetic, cholesterol
level and Framingham Score (adjusted-OR--216,82, 95% CI-13,76-3416,09 and adjusted-CR=162,17, 95%
Cl=13,27-1982,17). No significant relationship was found between job factors and either scores. A positive
significant correlation was established between Jakarta Cardiovascular Score and Framingham score
(coefficient of correlation 0,592, p=0,000).

Conclusion

Most subject showed high Jakarta Cardiovascular Score, while most subject showed low Framingham Score.
No significant relationship was found between job factors and either scores. A positive significant
correlation was established between Jakarta Cardiovascular Score and Framingham Score. Jakarta
Cardiovascular Score can be used for the populations of this study.</i>



