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10 mg dengan lidokain 1,6% hiperbarik 60 mg pada bedah besar
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<p>Tatalaksana dengan tindakan operasi pada fraktur suprakondiler atau interkondiler distal femur ( AO/
OTA type 33 ), masih memberikan tantangan dengan tingkat komplikasi yang signifikan. Komplikasi yang
masih string terjadi berupa gagalnyafiksas dari distal fragmen fraktur, terutama pada tulang yang
osteoporotik . Implan yang sering dipakai pada kasusini adalah 95 dergjat "angle blade plate "(ABP ) dan
"retrograde femoral nail". Prosedur sekunder berupa tandur tulang mengikuti tindakan pemasangan ABP
antara 0 - 17 % dan 0 - 20 % setelah pemasangan "retrograde intramedular nail”. Secaraklinis basil
pemasangan 1M nail dilaporkan memberikan basil yang baik, tetapi pemakaiannya sulit pada fraktur
artikular yang kominutif dan pemasangan screw interlocking pada distal osteoporotik femur merupakan
masal ah tersendiri. Sanders dkk mengajukan pemasangan pelat pada sisi medial setelah pemasangan pelat
‘condyler buttress "Lessinvasive stabilization system” ( LISS ; Synthes, Paoli, PA) merupakan 'locked plate
sistim fiksasi interna yang dikembangkan untuk melakukan fiksasi pada fraktur suprakondiler atau
interkondiler distal femur. Karakteristik berupa 'multiple fixed-angle screw' fiksasi distal dan proksimal
dengan 'unicortical screws.</p>

<p>Di FKUIIRSUPNCM dikembangkan clover plate dan cloverplate dengan sistim locking untuk daerah
periartikuler yang merupakan aternatif implan yang lebih terjangkau untuk mcmenuhi kebutuhan pasien
yang tidak mampu. Sehingga pasien tak mampu dapat ditolong terutama dengan mengurangi jumlah biaya
untuk membeli implan yang hampir tidak terjangkau oleh mayoritas pasien di RSUPNCM.</p>
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