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Abstrak
 

Lipoprotein (a) adalah suatu lipoprotein plasma yang mempunyai struktur dan komposisi yang mirip dengan

lipoprotein berdensitas rendah (LDL) dengan tambahan apo(a) yang terikat pada apo B100. Struktur apo(a)

mirip dengan plasminogen, suatu proenzim dalam sistem fibrinolitik. Oleh karena kemiripan ini, diduga

Lp(a) dapat menghambat aktivitas plasminogen dan menurunkan aktivitas fibrinolitik. Penelitian ini

bertujuan untuk membuktikan bahwa penambahan Lp(a) ke dalam plasma normal dapat menghambat

aktivitas fibrinolitik.

 

Subyek penelitian terdiri atas 4 orang sehat dengan kadar fibrinogen, aktivitas plasminogen dan masa lisis

bekuan euglobulin dalam batas normal. Pada percobaan pertama, penambahan Lp(a) dilakukan sebelum

sentrifugasi untuk memperoleh endapan euglobulin, sedang pada percobaan kedua Lp(a) ditambahkan pada

endapan euglobulin. Sebagai kontrol, masa lisis bekuan euglobulin dikerjakan pada plasma yang

ditambahkan NaCl 0,9% dengan volume yang sama seperti Lp(a).

 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada percobaan pertama tidak ada bekuan yang terbentuk. Diduga

Lp(a) dapat mengikat fibrinogen dan keduanya berada di supernatan, sehingga tidak ada fibrinogen dalam

endapan euglobulin yang dapat dibekukan oleh trombin. Pada percobaan kedua, sampai hari ke empat

bekuan belum lisis. Kesimpulan: Penambahan Lp(a) ke dalam plasma normal dapat menghambat aktivitas

sistem fibrinolitik. (Med J Indones 2004; 13: 135-9)

<hr><i>Lipoprotein(a) is a plasma lipoprotein whose structure and composition are similar with low density

lipoprotein (LDL) with an addition of apo(a) that is bound to apo B100. The structure of apo(a) is similar

with plasminogen, a proenzym in fibrinolytic system.  Due to this similarity, it is assumed that Lp(a) can

inhibit plasminogen activity and decreases fibrinolytic activity. The purpose of this study is to prove that

addition of Lp(a) to normal plasma can inhibit fibrinolytic activity.

 

Four healthy people whose fibrinogen levels, plasminogen activities and euglobulin clot lysis time were

within normal range were enrolled in this study. Fibrinolytic activity were assessed by euglobulin clot lysis

time (ECLT). In the first experiment, the addition of Lp(a) was done before centrifugation to obtain

euglobulin precipitates, while in the second experiment, Lp(a) was added to the euglobulin precipitates. As a

control, ECLT was performed in the plasma with the addition of NaCl 0.9% in the same volume with Lp(a).

 

The results of the study showed that in the first experiment, there was no clot formation. It is assumed that

Lp(a) can bind fibrinogen and both of them floated in the supernatant, so there was no fibrinogen in the

euglobulin precipitate that can be clotted by thrombin. In the second experiment, the clot did not dissolve

until the fourth day. In conclusion, the addition of Lp(a) to normal plasma can inhibit the activity of

fibrinolytic system. (Med J Indones 2004; 13: 135-9)</i>
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