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Abstrak
 

Penyakit asam urat adalah meningkatnya kadar urin acid dalam darah, salah

satu penyebabnya adalah konsumsi makanan tinggi purin. Penelitian ini

bertujuan untuk mengidentifikasi efektifitas multimedia interaktif sebagai

peningkatan pengetahuan tentang penyakit asam urat. Penelitian ini quasi

eksperimen, sampel yang digunakan random sampling dengan cluster

sampling. Responden dibagi dua dengan kelompok kontrol dan kasus masingmasng

berjumlah 33 responden usia 60 tahun. Hasil yang didapatkan adanya

peningkatan pengetahuan lanjut usia sesudah dilakukan pendidikan kesehatan

dengan menggunakan media leaflet dan multimedia interaktif. Kedua media

tersebut dapat digunakan, namun multimedia interaktif lebih efektif 16,41%

dibandingkan dengan media leaflet. Diharapkan penelitian lain dapat

mengembangkan kembali multimedia interaktif tentang kasus yang terjadi pada

lanjut usia.
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